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Aan onze leden 

Beste leden van Taekwondo-vereniging Nijverdal,  
 
Dit jaar ligt hier weer een pracht van een jaarverslag voor jullie klaar 
waarin we terugblikken op het afgelopen kalenderjaar, in dit geval 2016. 
Het bestuur heeft veel tijd en moeite gestoken in het verzamelen van de 
vele informatie in dit boekje. We hopen dan ook dat jullie het met veel 
plezier en de nodige aandacht zullen doorlezen. 
  
Bij dezen neem ik meteen de gelegenheid iedereen te bedanken die het 
afgelopen jaar (weer) een bijdrage heeft geleverd aan het grote succes van 
Taekwondo Nijverdal!  
 
Dit keer wil ik in het bijzonder de vele vrijwilligers in het zonnetje zetten, 
die iedere keer weer klaar staan hun steentje bij te dragen aan het goede 
verloop van examens, taekwondo-dagen, vaantjestoernooien, 
activiteitendagen, toernooien etc. In het bijzonder hartelijk dank aan de 
heren en dame van de Activiteiten Commissie, Roy, Julia, Youri en Harry  
 
Ik wil tevens jullie aandacht vragen voor de leden van de Technische 
Commissie, Wibo, Roy en Harry Deze mensen zorgen er iedere keer weer 
voor dat de club-examens gehouden kunnen worden en dat ze tot in de 
puntjes verzorgd zijn. 
 
Door de input (bijscholingen) en organisatie van de Technische Commissie 
hebben we een degelijk examenprogramma dat het taekwondo-niveau 
binnen onze vereniging waarborgt.  
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Aansluitend op de technische commissie wil ik zeker de vele trainers en 
coaches van Nijverdal niet vergeten te vermelden. Er is geen club in 
Nederland die zoveel (gemotiveerde) assistent-trainers en coaches heeft 
als Taekwondo Nijverdal! We zien dan ook dat jullie, de leden, het 
waarderen dat er altijd meerdere trainers tegelijk bezig zijn met lesgeven, 
assisteren en begeleiden. Het komt het niveau en het plezier flink ten 
goede. Persoonlijke aandacht brengen we daadwerkelijk in de praktijk bij 
Taekwondo vereniging Nijverdal. 
  
Er zijn ook trainers en coaches die zich bovengemiddeld inzetten voor de 
leden door in de weekendde hun vrije tijd op te offeren om te begeleiden 
en te coachen, bij zowel de stijl- als sparring wedstrijden. Hen wil ik bij 
deze speciaal bedanken voor hun geweldige inzet!  
 
Het marketing Team is nu druk bezig onder leiding van Sherick Burggraaff 
om een vijf-jaren plan te maken om de toekomst van onze vereniging 
veilig te stellen. 
 
Roy, Monika en Harry hebben het afgelopen jaar voor veel beeldmateriaal 
zorggedragen voor op onze website, facebook, leven in Nijverdal en op 
papier. 
 
Tot slot ook een blijk van waardering voor de medebestuursleden, Roy, 
Youri, Harry en Wibo. Zij besteden, vele uren per week aan het reilen en 
zeilen binnen onze vereniging. Voor jullie, de leden, is het misschien niet 
altijd duidelijk waar wij dan zoveel tijd aan besteden, en daar proberen wij 
in 2017 meer duidelijkheid in te verschaffen door middel van het 
openbaar maken van besluitenlijsten vermeldingen van bijscholingen en 
vergaderingen. Maar geloof ons, met een vereniging als de onze – een niet-
commerciële taekwondo-club met meer dan 30 leden zijn er veel zaken 
waarover beslist, nagedacht en vooruit gepland moet worden! En dat doen 
we nog steeds met veel plezier!  
 
Voel jij nu ook een enthousiasme opborrelen om onze club te helpen? 
Meld je dan aan als vrijwilliger! We kunnen alle hulp – op welk vlak dan 
ook – altijd gebruiken!  
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Rest mij nog jullie veel leesplezier te wensen met dit boekje!  
Met vriendelijke groet, 
  
Youri Spijkerman,  
5 januari 2017 
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Bestuurszaken 

2.1 Bestuurssamenstelling 2016  
 
Gedurende 2016 /2017 bestaat het bestuur uit de volgende personen:  
• Voorzitter: Youri Spijkerman  
• Secretaris: Wibo ten Hove  
• Penningmeester: Harry Bargboer 
• Algemeen bestuurslid: Roy ten Bergen 
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Sportief resultaat 

3.1 Sparring  
3.1.1 Algemeen  

  
 
Taekwondo Nijverdal heeft in 2016 aan 6 toernooien deelgenomen, net 
zoveel dan in 2015. Het aantal deelnemers is gelijk gebleven als in 2015. 
Totaal aantal deelnemers 20

 

1e Plaatsen
50% 2e Plaatsen

28%

3e Plaatsen
22%

Onze Prijzen
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Het aantal 1e plaatsen is in 2016 absoluut en procentueel toegenomen. Dit 
is mede de aanleiding om in 2017 door te gaan op een jongere leeftijd te 
starten met sparring-stijltrainingen. Hiervoor zijn de wedstrijdrainingen 
in het leven geroepen. De vruchten hiervan waren al in 2015 
waarneembaar en heeft zich voort gezet in 2016.  
 
 
3.1.2 pupillen-team  
In de loop van 2012 is de vereniging gestart met een extra trainingsuur op 
de zaterdagmiddag.  
Dit uur is bestemd voor jeugdige leden vanaf 6 jaar tot 12 jaar, die 
gemotiveerd zijn om wedstrijdtrainingen te volgen en deel willen nemen 
aan sparring-stijltoernooien.  
Na een teruggang van onze jeugdleden in het begin van 2015, is er in 2016 
weer een toename te zien van 6 naar 13 jeugdleden dat zich hopelijk 
doorzet in 2017. 
Leden van het pupillen -team hebben in 2016, meerdere keren 
deelgenomen aan sparring-stijltoernooien. De volgende resultaten 
werden behaald: meerdere, 3e, 2e en 1e plaatsen  
  
3.1.3 Taekwondo ka van het jaar 2016  
Taekwondo ka van het jaar wordt degene die over een heel jaar gezien het 
beste heeft gepresteerd tijdens de sparring -stijltoernooien.  
In 2016 is de titel veroverd door Justin Harbers. Justin had een kleine 
voorsprong op nummer twee Fay Kelder en nummer drie Tijs Groen.  
 

 

 

 

 

 



SPORTIEF RESULTAAT 

Jaarverslag 2016     Pagina 7   © Bestuur Taekwondo Nijverdal 

 

3.2 Stijl  
3.2.1 Algemeen  
 
In 2016 is de groep van 
stijl beoefenaars sterk 
toegenomen. 
Van een groep van 10 
personen groeide het 
team tot een groep van 
ongeveer 18 personen.  
Het doel in 2016 was 
om de groep te laten 
groeien tot minimaal 20 
leden. Dit is helaas nog niet gelukt. Het algemene niveau is wel behoorlijk 
gestegen na gerichte trainingen en bijscholingen.  
Bijna elk teamlid kent minimaal 3 Taegeuks boven zijn eigen bandniveau!  

Met extra trainingen per week 
in 2017 en de nodige 
seminaars en bijscholingen is 
de verwachting dat het niveau 
nog verder zal gaan stijgen met 
als doelstelling deelname NK 
stijl 2017. 
 
 

3.2.2 Behaalde prijzen  
 
In 2016 is deelgenomen aan verschillende toernooien waarbij menig prijs 
werd behaal,. Een teruggang vergeleken met 2015. Moet hier wel bij in 
acht genomen worden dat er 27% minder deelnemers van onze kant 
waren. 
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Technische Commissie  

4.1 Samenstelling  
 
De technische commissie bestond in 2016 uit de volgende personen:  
• Wibo ten Hove  
• Roy ten Bergen  
• Harry Bargboer  
 
4.2 Geup examens  
 
In 2016 hebben de leden van Taekwondo Nijverdal tweemaal (juli en 
december) de mogelijkheid gehad om een geup graad bij te halen. In totaal 
zijn 33 examens 
afgelegd (44 in 
2015). Slechts een 
enkeling is na het 
examen niet 
geslaagd om een 
volgende geup 
graad te 
bemachtigen.  
Wibo ten Hove 
zorgt er elke keer 
weer voor dat 
alles in goede 
banen wordt 
geleid.  
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4.3 Dan examens  
 
In 2016 is er een Dan graad behaald, Roy ten Bergen 2e Dan 
 
 
4.4 Dan graadtrainingen  
 
Het bestuur heeft besloten net als verleden jaar om alleen extra Dan 
graadtrainingen aan te bieden voor de Dan examens. De trainingen staan 
open voor alle leden met de rode band of hoger. Deze worden verzorgd 
door onze hoofdtrainer Wibo ten Hove. 
 
Tevens kan in overleg met Wibo ook extra trainingen binnen de 
vereniging gegeven worden. Dit moet goed overlegt worden, hier zijn 
voorwaarden aan verbonden. Denk hierbij aan, zorg voor eigen 
trainingsuren.  
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4.5 Aantal Dan graadhouders 2016 
 

Aantal dangraadhouders 2012 

1e Dan 3 

2e Dan 2 

5e Dan 1 

Totaal 6 
 
 
 
4.6 Lerarenkader 
 
Naam Functie Graad 
Wibo ten Hove Licentie hoofdtrainer 5e dan 
Harry Bargboer Licentie trainer 1e dan 
Roy ten Bergen Licentie trainer 2e dan 
Youri Spijkerman Assistent trainer 1e Geup 

 
 
 
4.7Coaches 
 
Naam Functie Graad 
Wibo ten Hove Coach 5e dan 
Harry Bargboer Coach 1e dan 
Roy ten Bergen Coach 1e dan 
Fay Kelder Coach 3e Geup 
Youri Spijkerman     Coach 1e Geup 
Sherick Burggraaff Coach Reseve 2e Geup 
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Activiteitencommissie  

5.1 Samenstelling  

De activiteitencommissie bestaat uit de volgende vier vrijwilligers;  
• Julia Molenaar 
• Roy ten Bergen 
• Harry Bargboer 
• Youri Spikerman 
 
 
De jeugdcommissie bestaat uit de volgende 3 leden; 
• Julia Molenaar 
• Fay Kelder 
• Sanne Veldthuis 
 
De dames en heren hebben in 2016 weer allerlei activiteiten 
georganiseerd.  
Een uitgebreid verslag van alle activiteiten is terug te vinden op de 
Facebook pagina van Taekwondo Nijverdal. 
 
5.2 Activiteiten  
 
5.2.1 Vaantjestoernooi  
 
In 2016 heeft er helaas geen vaantjestoernooi plaatsgevonden. De 
vaantjes toernooien zullen 2017 in een iets andere vorm plaats vinden. 
Deze zullen alleen nog bestaan uit een sparing gedeelte en een stijl 
gedeelte en evt. breektesten De andere onderdelen komen te vervallen  
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5.2.2 Seizoen afsluiting en barbecue. 

 
 
De afsluiting was ook dit jaar weer een succes. Met een leuke fietspuzzel 
tocht en spelletjes onderweg kwamen we aan bij de parkeerplaats achter 
de evenementenweide. 
Helaas viel door de regen het schatgraven in het water en besloten we 
gelijk door te gaan naar de familie Velthuis voor de barbecue met 
traditioneel een leuke film voor de jeugd. 
 
5.2.3 Trainingsweekend  

Er zijn in 2016 geen leden van onze vereniging op trainingskamp geweest 
in Attendorn (Duitsland). Dit trainingskamp, bezocht door honderden 
taekwondoka’s uit heel Europa, werd voor de 23e keer georganiseerd.  

In 2017 zullen wij de leden op tijd in kennis stellen van deze mogelijkheid 
om hier aan deel te nemen. Roy heeft toegezegd hier het voortouw in te 
nemen 
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5.2.4 Workshops 

Er zijn in 2016 verschillende workshops gegeven door Roy, Youri, Janike, 
Julia en Harry. De meest uitspringende was wel de workshop “zelfbewust 
wordingstraining voor jonge meiden” gegeven door Janike, deze was een 
groot succes. 

 

5.2.5 Demonstratie sportmarkt. 

In 2016 hebben we naar ruim 21 jaar ons weer laten zien in het centrum 
van Nijverdal. Als vereniging mochten we een demo laten zien van 
maximaal 10 minuten. Wij hadden een leuke demonstratie waarin alle 
facetten van Taekwondo te zien waren. We waren met 7 minuten klaar 
waardoor we nog even tijd hadden om uitleg te geven over deze mooie 
sport. In 2017 willen we weer een leuke demonstratie laten zien met de 
vereniging. We hopen ook op deze manier meer naamsbekendheid te 
krijgen in de gemeente Hellendoorn. 
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Marketing 

6.1 Samenstelling Marketing-Commissie 
 
De Marketing-Commissie bestaat in 2016 uit commissievoorzitter Sherick 
Burggraaff, commissieleden Roy ten Bergen, Youri Spijkerman, Julia 
Molennaar en Harry Bargboer. We hebben gezien dat het werkterrein van 
de commissie in 2016 steeds verder is opgeschoven naar digitale outlets, 
vooral door Facebook. 
In 2016 zijn we ook gestart met een WhatsApp groep voor de 
ouders/verzorgers van de jeugdleden. We merken dat we op deze manier 
de ouders/verzorgers rechtstreeks bereiken. 
Het samenspel van de verschillende informatiekanalen zorgt voor een zo 
optimaal mogelijk bereik onder de bestaande en potentiële leden. 
 
6.2 Flyers/Brochures  
 
In 2016 is dit een ondergeschoven kindje gebleven. Gelukkig hebben 
Sherick, Julia, Roy en Youri dit in eind 2016 weer opgepakt. De eerste 
resultaten zijn er inmiddels en worden begin 2017 openbaar gemaakt. 
 
6.3 Facebook, Twitter, Whats’app en Leven in Nijverdal 
 
Deze media is in de loop van 2016, waarvan Facebook steeds belangrijker 
geworden. Deze media zal op den duur nog uitgebreider worden. 
Leven in Nijverdal platform willen wij een nieuw leven in blazen. Wij 
zoeken nog iemand die dit op zich wil nemen. 
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6.6 De krant, krantjes en blaadjes 
 
Net als voorgaande jaren stuurt de marketing-commissie na ieder 
evenement een bericht naar het Twents Volksblad en naar een tiental 
andere lokale, krantjes en blaadjes. Voor grotere evenementen, zoals voor 
ons eigen toernooi in Nijverdal, wordt tevens van tevoren een bericht 
gestuurd. Helaas wordt niet alles wat we sturen geplaatst, voornamelijk de 
kranten kunnen wij nog steeds moeilijk bereiken/motiveren. Wij zijn nog 
steeds naarstig opzoek naar een oplossing van dit probleem. 
Naamsbekendheid via media is goeie promotie voor de vereniging  
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Leden en financieel 

7.1 Algemeen 
 
De financiële en ledenadministratie van Taekwondo Nijverdal wordt 
verzorgd door Harry Bargboer. 
De vereniging heeft een slecht financieel jaar achter de rug. 
Wij hebben nog steeds te lijden onder de teruggang van de leden in 2015. 
Het herstel verloopt langzaam, maar gestaag weer naar boven. Wij zijn 
van 22 leden in 2015, naar 32 leden in 2016 gegroeid.  
In de loop van het jaar 2015 zakte het aantal leden terug tot 22 leden en 
verhoogde de Gemeente Hellendoorn de zaalhuren wederom. 
Hierdoor werd het bestuur gedwongen om van de begroting af te wijken 
en minder populaire maatregelen te nemen. 
Gelukkig is na “kennismaken met sport” het aantal leden weer gestegen.  
 
7.2 Ledenadministratie 
 
Op het einde van het jaar heeft de vereniging 32 leden die onder verdeeld 
kunnen worden naar locatie en doelgroep. Hieronder het schema: 

Aantal leden ultimo 2012 
Nijverdal 32 
Selectie sparring 8 
Selectie stijl 11 
Trainers 3 
Gediplomeerde trainers 3 
Assistent trainers 1 
Vrijwilligers (ouders) 10 
Recreatief leden 13 

 
In 2016 hebben 4 leden bedankt en 10 nieuwe leden zich aangemeld 
zodat het ledenaantal is toegenomen van 22 naar 32. 
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7.3 Contributie 
 
De contributie bedraagt per 1 januari 2017 € 16,- per maand per lid tot 16 
jaar. Voor 16 jaar en ouder bedraagt de contributie € 17,50 per lid. 
Voor minder draagkrachtige leden wordt een beroep gedaan op het 
Jeugdsport Fonds. 
 
7.4 Resultaat 2016 
 
Het boekjaar 2016 is afgesloten met een min van € 535,- 
Dit was alleen mogelijk door dat de trainers zich wederom bereid hebben 
verklaard zonder onkosten vergoeding de lessen te verzorgen in 2016. 
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Verenigingsgegevens 

Taekwondo vereniging Nijverdal 
Scheldestraat 20 7442 EL 
Tel 0548611351 
 

www.taekwondonijverdal.com 
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